ledarskap 4.0

For dig som vill vaxa som manniska,
frigora dina drommar
och vara arkitekten i ditt eget liv.
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Varlden behover klarsynta drommare
— fran plikttrogen till ansvarsfull.

Vilka inre kvaliteter behover vi utveckla for att leva och frodas
i en varld dar vi ska samspela med robotar och Al, dér det spas
att 85 % av yrkestitlarna om tio ar dannu inte ar uppfunna, dar
etablerade former utmanas och ingen med sikerhet vet vad
som ger framgang?

Ledarskap 4.0 ar for dig som vill leva i framkant bade privat

och i yrkeslivet. Fokus i programmet ar personlig medvetande-
utveckling for att frigéra ambitioner, 6ppna upp fér nya perspek-
tiv och starka férmdgan att agera med tillit och kraft i en tillvaro
praglad av innovation, samskapande, tvarfunktionell forstaelse
och ett agilt férhallningssatt.

Det handlar om att ga fran plikttrogen till ansvarsfull i vdra liv
och verksamheter. Attvakna upp frdn gamla ménster och géra
medvetna val utifran ett klarsynt sinne. Att uppmarksamma
langtan och drémmar och underséka vad som hindrar och
frimjar denna utveckling. Oppna upp fér nya vigar och leva
och verka innovativt, modigt och medvetet.

Ledarskap 4.0 ar baserat pa DREAM, en modell for ett personligt
ledarskap som vuxit fram under mer dn tjugo drs arbete med
manniskor och organisationer i forandrings- och utvecklingspro-
cesser. Modellen rymmer fem aspekter med verktyg och nycklar
for dig som vill leva och verka modigt, medvetet och kraftfullt.

Programmet ar uppdelat pa fem moduler dar varje modul ger
verktyg, insikter och inspiration utifran en aspekt av modellen.

DIRIEIAIM

D —Lyssna pa din inre rost
R —Ifrdgasatt din autopilot
E —Nya beslut, aktiva val
A —Tankens och kinslans kraft
M —Folj gladjens stig




Praktisk information

Under aret méts vi under fyra kursmoduler pa plats samt en
modul med fem digitala traffar utlagt aver aret.

Programmet dr upplevelsebaserat och blandar 6vningar med
reflekterande samtal och koppling till teoretiska resonemang.
Vi dr en liten grupp och fokus i programmet ar sjalvreflektion,
nya perspektiv och erfarenhetsdelande snarare dn férelasning
och kunskapsféormedling.

Modulerna ar intensiva men ger plats f6r bade eftertanke och
goda samtal. Foérbered dig pa utvecklande dagar da du tar ett
kliv ut ur din vardag. Vi rekommenderar att du nyttjar mojlig-
heten att sova 6ver sa du far del av hela upplagget.

Modul 1 -4: Garnhuset, Beddingestrand

Modul1:  4-6 maj 2022

Modul 2:  28-30 september 2022

Modul3:  25-27januari 2023.

Modul 4:  10-12 maj 2023.

Samtliga moduler onsdag kl 17:30 - fredag kl 15:30.

Modul 5: Fem digitala grupptréffar under aret.
Traffar via Zoom som schemaldggs under programmets gang.
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Specialpris 2022: 34 500 kr f6r hela programmet.

Priset inkluderar kursavgift, konferenslokal samt helpension
med frukost, lunch och middag fran onsdag kvill till fredag
lunch. Kostnaden ar exkl. moms och faktureras i samband med
forsta kursmodulen.

Overnattning bokas och betalas pa egen hand. Vi har reserverat
rum pa Pensionat Beddingestrand som ligger tvdhundra meter
fran var kurslokal. Fér programdeltagare ar priset 600 kronor
per natt i enkelrum med egen dusch och toalett. Boka senast
fyra veckor innan kursstarten for att sikra din plats.

Om restriktioner p g a Covid-19 férhindrar fysiskt deltagande
sker traffarna digitalt. Obs! forbered dig pa att vara fullt narva-
rande under bade dag och kvill oavsett motesform.

Nar du skickat in din intresseanmalan kontaktar vi dig for ett
kostnadsfritt individuellt coachingsamtal som sker digitalt.
Forst darefter kan du gora en bindande anmalan.

Frdgor och intresseanmalan:
Hoér av dig till Helena Sund pa info@dromstudion.se
eller 0708-299 685.








